
Saisontickets ab 99 Euro
Vorverkauf am Samstag
NÜRNBERG.Der 1. FCNürnberg startet
an diesem Samstag denDauerkarten-
verkauf für die neue Bundesliga-Sai-
son 2008/09. Saisontickets gibt es be-
reits ab 99 Euro im Stehplatzbereich in
der Nordkurve. Ein Vorteil des Besitzes
einer solchenKarte ist laut FCN-Pres-
sestelle, dass bei Top-Spielen kein Top-
zuschlag zu zahlen ist. Die Dauerkarte
gilt bei allenHeimspielen des 1.
FCN zur An- undAbreise imÖffentli-
chenNahverkehr imVGN.
Bei Heimspielen des 1.FCN imDFB-Po-
kal ist der Stammplatz aus der 2. Bun-
desliga reserviert.
Dauerkarten für die Heimspiele des 1.
FCNürnberg gibt es imOnline-Ticket-
Shop auf der Club-Homepage
www.fcn.de, im 1.FCN-Fan-Shop am
Sportpark Valznerweiher, Valznerwei-
herstraße 200; im 1.FCN-Fan-Shop
Ludwigstraße in der Nürnberger In-
nenstadt, Ludwigstraße 46, Nürnberg
und über die telefonische FCN-Ticket-
Hotline (0180) 50 50 326 (14 ct proMi-
nute). (mz)

ALTDORF. Merlin schließt die Augen.
Der sonst quirlige Bobtail liegt ganz
ruhig der Länge nach ausgestreckt auf
einer roten Gymnastikmatte am Bo-
den. Er scheint die langsammassieren-
den Hände von Heike Roth-Anic zu ge-
nießen. Vorsichtig dehnt sie eine Pfote
nach der anderen, spürt mit geübten
Griffen Verspannungen auf und
streicht über die rötliche Operations-
narbe im ausrasierten Fell an der Hüf-
te. Im April musste dem fünfjährigen
Bobtail ein neues Hüftgelenk einge-
setzt werden. Jetzt geht er mit seinem
Frauchen Liane Schuster regelmäßig
zurHundephysiotherapie.

„Ergänzung zum Tierarzt“

Was bei Pferden schon seit Jahren ei-
nen guten Ruf genießt, steckt bei den
Hunden noch in den Kinderschuhen:
die Physiotherapie. Dabei ist die Kran-
kengymnastik für den Hund alles an-
dere als eine spinnerte Idee. „Wir ver-
stehen uns als Ergänzung zum Tier-
arzt“, sagt Heike Roth-Anic, die zu-
nächst jahrelang als Humanphysio-
therapeutin arbeitete. Nach Operatio-
nen oder bei Arthrose sei eine Nachbe-
handlung auch bei Hunden sinnvoll.

„Heute wird viel mehr operiert“,
sagt die 43-Jährige. Vor allem degene-
rativ erkrankte Hunde gebe es immer
mehr. Der Grund: Bei der Züchtung
werde mehr Wert auf die Schönheit
als auf die Nutzung gelegt. Dies sei vor
zwanzig Jahren noch anders gewesen.
Dadurch nähmen Hüftschäden bei-
spielsweise beim Schäferhund zu. Die-

se wiederum führten zu einer Überbe-
lastung der vorderen Muskulatur. Die
Folge: Zu den Schmerzen kommen
Verspannungen hinzu. „Bisher hatte
ich nur Hunde mit richtig schweren
Erkrankungen“, sagt Heike Roth-Anic.
Allein wegen einer Wellness-Massage
sei bei ihr noch keiner vor der Tür ge-
standen „Das mag in Nürnberg oder
München vielleicht anders sein.“

Ganz ungefährlich ist der Dienst
am Tier nicht. Sollte die ein oder ande-
re Bewegung nach einer Operation
oder einer Verletzung noch weh tun,
ist es erforderlich die Körpersprache
des Hundes zu kennen. Sonst könnte
das Tier auch einmal nach seiner The-
rapeutin schnappen. Doch als Hunde-
besitzerin weiß Heike Roth-Anic die
Zeichen zu deuten. Bei Merlin droht
ihr keine Gefahr.

Ein weiterer Grund dafür, weshalb
heutzutage viele Tiere Gelenkproble-
me haben, ist, dass viele überfüttert
sind und sich zu wenig bewegen.
„Wenn Hunde in Taschen getragen
werden, das finde ich ganz schlimm,“
sagt Roth-Anic. Und auch das hoch-
wertige Futter für manch einen Zucht-
welpen sei der Gesundheit nicht im-
mer zuträglich. Dadurch würden viele
Hunde zu schnell wachsen, was sich
nachteilig auf die Gelenke auswirken
könne. „Die Bauern wussten früher
noch: Tiere müssen sich groß hun-
gern“, sagt Heike Roth-Anic. Da sei et-
wasWahres dran.

Geschirr besser als Leine

Zu Rückenproblemen führe oft auch
das Erziehen über die Leine. Jeder hef-
tige Ruck am Halsband wirke sich
beim jungen Hund auch auf die Hals-
wirbelsäule aus. Und ein Hund mit
Schmerzen sei oft auch ein aggressiver
Hund. Besser: Alle Hunde sollten ein
Geschirr tragen, empfiehlt Roth-Anic.

Auf sein Geschirr würde Merlin im
Moment lieber öfter einmal verzich-
ten. Doch zu seinem Leidwesen
herrscht zwölf Wochen Leinenzwang
und Schritt gehen. Bis die Hüfte wie-
der voll belastungsfähig ist, wird er
noch das ein oder andere Mal bei Hei-
ke Roth-Anic auf derMatte liegen.

Was so entspannt aussieht, scheint
anstrengend zu sein. „Danach ist der
immer platt“, sagt Besitzerin Liane
Schuster und krault Merlin hinter den
Ohren. Dennoch: Für beide gibt es
noch Hausaufgaben mit auf den Weg.
„Sie können jetzt zu Hause so eine Art
Rad-Fahr-Bewegung machen“, sagt die
Krankengymnastin. Dann ist die Stun-
de vorbei. Merlin steht auf und schüt-
telt sich.

ImmermehrHunde quälenGelenkschmerzen
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VON HEIDE TESCHNER

TIERGESUNDHEIT In ihrer Alt-
dorfer Praxis bietet Physio-
therapeutinHeike Roth-
Anic Krankengymnastik für
denHund an.
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HEUTE LIVE IN NÜRNBERG

MUSIK

➤ 21.00 Zwinger Bar: The Truffauts,
Indie-Pop, CD-Präsentation: To Your
Heart.

➤ 22.00 Loft, Austraße 70: Don-
nerstags-Session, Stefan Holweg (pi-
ano), Nürnberger Jazzmusiker e.V..

DISCO

➤ 22.00 Bubbles Club, Adlerstraße
36: F**kme I’m a student.

➤ 22.00 Club Stereo: Go Gitarre Go,
Eintritt frei, DJs: Haui, Otto, Patrick &
Guests.

➤ 22.00 Stars&Stairs, Engelhards-
gasse 33:WGParty, Kühlschränke
sind wieder gefüllt, das Bier ist in der
Badewanne bereits kalt gestellt,
Live-Band: Tookonfused! Party-
Sounds von Hobbit und Freunden.

BÜHNEN

➤ 17.00 Museum Tucherschloss:
Feine Gesellschaft, Skandalgeschich-
te(n) aus Nürnbergs Goldener Zeit,
Schloss-Theatermit kulinar. Überra-
schungen.

➤ 19.30 EWF, Regensburger Straße
160: Fame - DasMusical, www.musi-
cal.uni-erlangen.de.

➤ 20.00 Gostner Hoftheater: Die
weiße Robbe, szenisch-musikalische
Lesungmit Anja Seidel und Yogo
Pausch.

➤ 20.00 Opernhaus: La Traviata,
Oper von Giuseppe Verdi.

➤ 20.00 Tafelhalle: AmTag der jun-
gen Talente, Schauspiel von PolleWil-
bert, Uraufführung, Staatstheater
Nürnberg.

➤ 20.00Wöhrder Wiese: Eine Bett-
leroper, frei nach John Gay/Bertolt
Brecht, Zelttheater Comoedia Mundi.
Kunst

➤ 18.00 Albrecht-Dürer-Haus, A.-
Dürer-Straße 39: Histor. Führung
mit Agnes Dürer, theatralische Füh-
rung einer Schauspielerin im Gewand
der histor. Agnes Dürer durch das
ADH.

➤ 18.00 Neues Museum, Klarissen-
platz: Kuratorenführungmit Dr. Tho-
mas Heyden durch die Sammlung.

➤ 19.30 Gemeinschaftshaus Lang-
wasser: Integration - ganz wie von al-
lein, Fotoausstellung von Horst Schä-
fer, Gesprächmit dem Fotografen.

➤ 20.00 K4 - Kulturzentrum im
Künstlerhaus: Ausstellungseröff-
nungMilchhof Nürnberg - Haltbar bis
..., Momentaufnahmen einer aufhalt-
samen Zerstörung, Fotografien von
Andreas Hammerbacher.

FÜR KINDER

➤ 11.00 Theater Pfütze, Äuß. Laufer
Platz 22: Tibet -Wie ichmeinen Va-

ter wieder fand, nach demBilderbuch
von Peter Sis, für Kinder ab acht Jah-
ren.

➤ 16.00 Nicolaus-Copernicus-Pla-
netarium:Mit Prof. Photon durchs
Weltall. Verschiedenes

➤ 10.00Wöhrder Wiese: Erfahrungs-
feld zur Entfaltung der Sinne.

➤ 17.00 Lorenzer Laden, Lorenzer
Platz 8:Begegnung in Indien, Christi-
ane Kriehoff erzählt von ihrer Reise
zu einem sozialen Projekt in Indien.

➤ 17.30 Kirche St. Lorenz:Die be-
sondere Führung,mit den Aposteln
unterwegs - Ein Kreuzweg durch das
Mittelschiff der Kirche St. Lorenz.

➤ 18.00 Bildungszentrum, Gewer-
bemuseumsplatz 2:Wenn die Sonne
untergeht - Tier- und Sternkreiszei-
chen und ihre Bedeutung in der Anti-
ke, Info/Anmeldung unter
www.bz.nuernberg.de.

➤ 19.00 Nicolaus-Copernicus-Pla-
netarium: Gefangen in Zeit und
Raum.

➤ 19.30 Kulturladen Röthenbach:
Philosophisches Nachtcafé Ethik in
der Antike.

➤ 21.00 Kirche St. Lorenz: St. Lo-
renz bei Nacht, Gelegenheit zur
Turmbesteigung - Führung in der
nächtlichen Kirche. (nta)

Merlin hat ein neues Hüftgelenk eingesetzt bekommen. Jetzt müssen zu-
nächst die Muskeln des fünfjährigen Bobtails wieder aufgebaut werden.
Physiotherapeutin Heike Roth-Anic hilft ihm dabei. Fotos: Teschner
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DIE EINZELNEN SCHRITTE

Stabilisierendes Kissen
Bevor es los geht, legt Heike Roth-Anic
demHund zur Stabilisierung derHüf-
te ein Kissen zwischen die Knie.

Lockern der Muskeln
Wie beimMenschen auch beginnt die
Behandlungmit demAusstreichen der
Muskeln.

Bewegen der Gelenke
Anschließendwerden die einzelnen
Gelenke vorsichtig gebeugt und in alle
Richtungen bewegt.

Hausaufgaben
Nach jeder Stunde gibt es Hausaufga-
ben. Hier zeigt Heike Roth-AnicMer-
lins Besitzerin einige stabilisierende
Bewegungen zumMuskelaufbau.
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DAS IST HEIKE ROTH-ANIC

➤ Heike Roth-Anic
legte 1985 ihr
Staatsexamen für
Physiotherapie ab.
➤ Es folgtenWei-
terbildungen in den
Schwerpunkten
Orthopädie und Neurologie. Nach Tätig-
keiten in Heidelberg und in der gemein-
samen Praxismit ihremMann in Altdorf
ließ sie sich als eine der ersten in
Deutschland zur Tierphysiotherapeutin
in der Fachrichtung Hund ausbilden. (te)
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HUNDEPHYSIOTHERAPIE

➤ Einen guten Hundephysiotherapeu-
ten –wie finde ich den? Das Problem:
Die Berufsbezeichnung ist nicht ge-
schützt. „Jeder, der schon einmal ein
Buch darüber gelesen hat, kannmorgen
eine Praxis eröffnen“, kritisiert Heike
Roth-Anic. Sie empfiehlt, darauf zu ach-
ten, dass es sich um einen anerkannten
Tierphysiotherapeuten des Berufsver-
bands für Physiotherapie, Deutschland
(ZVK) handelt. Damit sei sichergestellt,
dass es sich um einen staatlich aner-
kannten Humanphysiotherapeuten han-
delt.

➤ Schmerzen zeigt ein Hund übrigens
meist ganz lange nicht. Der Grund: Im
Rudel würde Schwächezeigen nachteilig
sein und womöglich den Ausschluss zur
Folge haben.

➤ Die Kosten für die Krankengymnastik
amHund belaufen sich bei der Erstbe-
handlung auf 48,50 Euro. Für diesen Be-
fund sollten 45 bis 60Minuten einge-
plant werden. Hier wird auch ein indivi-
dueller Behandlungsplan erstellt. Jede
weitere Behandlung kostet 28,50 Euro.
Meist sind sechs bis acht Behandlungs-
einheiten nötig. (te)
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FRANKEN-NOTIZEN

Unfall in Burgthann:
Fahrer hat 2,24 Promille
BURGTHANN.Kräftig einen über den
Durst getrunken hatte ein 58-jähriger
aus Burgthann, der amDienstag einen
Unfall verursacht hatte. Gegen 15.55
Uhr streifte er das Auto einer 45-jähri-
gen aus Schwarzenbruck, die auf der
Burgthanner Straße in Richtung B 8
unterwegswar. Obwohl derWagen
desMannes beschädigt wurde, fuhr er
weiter, wurde aber kurz drauf ge-
stoppt. Ein Alkoholtest ergab 2,24 Pro-
mille. (mz)
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Verbraucherschau
ab heute in Roth
ROTH.WasVerbraucher interessiert –
das präsentieren von heute bis Sonn-
tag die Erlebnis-, Verkaufs- und Infor-
mationstage auf dem ehemaligen Ge-
lände der Gartenschau. Unter dem
Motto „Evita“ zeigen Aussteller Dinge
des täglichen Bedarfs und geben viel-
fältige Informationen.Mitveranstalter
derMesse ist dieWerbegemeinschaft
Roth. Das Ausstellungsgelände ist täg-
lich von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Die Ta-
geskarte kostet für Erwachsene 4,50
Euro, es gibt aber auch verschiedene
Ermäßigungen. Zum Familientag am
Samstag ist das Angebot für die klei-
nen Besucher umfangreich. (mz)
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FAN-ECKE
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